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YhteisOAkatemia

KOHTITOIMIVAAYHTEISOA

Yhteisohoidon ja yhteisokasvatuksen perusteet
25.-26.4.2024 Jyvaskylassa

Toimiva yhteiso rakentuu ihmisten keskinaiselle luottamukselle. Luottamuksen perustana on
avoimelle keskustelulle perustuva yhteistyo yhteison kaikkien jasenten asiakkaiden,
henkiloston ja esihenkildiden kesken.

”Yhteisohoidon kaynnistamisen ja
toteuttamisen kannalta tarkeimpia foorumeja
ovat yksikon tai yhteison koko henkilokunnan
kokoukset. Niissa henkilosto luo yhteista
nakemysta yhteison perustehtavasta, hoito-,
kuntoutus- tai kasvatuskaytannoista ja

sopii seka henkiloston etta asiakkaiden
kayttaytymista ohjaavista perussaannoista el
reunaehdoista”.

Yhteisohoidon toteuttamisen edellytykset
ovat avopalveluissa ja matalankynnyksen
yksikoissa erilaisia kuin laitostyyppisessa
hoidossa ja kuntoutuksessa, missa
yhteisohoito sai alkunsa. Henkiloston ja
esihenkildiden rooli ja toiminta on
molemmissa toteutusmalleissa kuitenkin
ratkaiseva.

Hoitoa, kuntoutusta ja kasvatusta ei

voida rakentaa erillisten menetelmien ja
tekniikoiden varaan. Niiden vaikutukset
riippuvat yhteison kokonaistilanteesta kuten
ihmisten valisesta luottamuksesta ja yhteison
ilmapiirista.

Yhteisohoidossa ja -kasvatuksessa kaiken
mita yhteisossa tapahtuu tulisi palvella
asiakkaan/potilaan hoitoa ja kuntoutusta.




Koulutuksen tuloksena opit yhteisohoidon ja —
kasvatuksen

* periaatteet ja sovellutukset

* kaytannon toimintatavat erilaisissa hoito- ja
kuntoutusyhteisoissa

* yhteisohoidon ja —kasvatuksen aloittamiseen
ja jatkuvaan kehittamiseen perustuvan
prosessikeskeisen toimintastrategian
perusteet

* henkilokohtaiset toimintavalmiudet yhteison
jasenena ja esihenkilona

* luentoinsertit
* yhteiskeskustelut
* ryhmatyoskentely

 osallistujien esittaminen tapausten kasittely

Koulutuspaikkana toimii upouusi Vesalan leiri- ja
toimintakeskus (18 km Jyvaskylasta Porin ja

Petajaveden suuntaan). Vesalassa on mahdollisuus

majoitukseen. Taysihoitopaketti koulutuksen
ajalta maksaa n. 140,- (sisaltaa yon majoituksen
2-h huoneessa ,aamiaisen, lounaan, paivakahvin
molempina paivina seka yhden paivallisen).

280,- +alv, sisaltaen opetuksen ja
opetusmateriaalin. Mikali samasta tyoyksikosta
osallistuu koulutukseen useampi koulutettava,
maksaa ensimmainen tayden hinnan ja seuraavat
saavat |5 % alennuksen.
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KOHTITOIMIVAAYHTEISOA 25.-26.4.2024 OHJELMA:

25.4.2024 (torstai)
Aamupaiva

09.00 Tervetulokahvi

9.15 Orientoituminen koulutukseen
Yhteisollisyys tassa ja nyt -
oppimisyhteisomme rakentaminen ja
kokemuksesta oppiminen

[2.00 Lounas

litapaiva

Mita opimme aamupaivasta - reflektointia
Mita voimme soveltaa omaan yhteisoon?
Yhteisohoidon arkea: sopimukset, saannot,
kokoukset, tyot, ryhmat ja juhlat
Yksilollisyys ja itsemaaraamisoikeus
yhteisossa

Yhteisokokous ja paivan reflektointia
Paivallinen

Sauna

26.4.2024 (perjantai)
Aamupaiva

08.00 Aamiainen

08.30 Yhteisollisyys oppimisyhteisossa —
aamun yhteisokokous
Yhteisolliset rakenteet ja roolit kasvun
tukena
* sosiaalinen ja toiminnallinen rakenne
* esihenkilon tehtavat ja rooli yhteisossa
Yhteison turvallisuuden vaikutus yksilon
kasvuun, eheytymiseen ja kuntoutumiseen
Miten kehittaa yhteisohoitoa ja -kasvatusta

11.00 Lounas

17.30

litapaiva
Oman tyoyhteison tilanne ja
kehittamistarpeet
Mita sain itselleni? Mita yhteisolleni?
- opitun jakamista
- koulutuksen arviointi
15.00 Koulutuksen paattaminen ja paatoskahvi

Tilauskoulutukset

Kaikki koulutuksemme ovat tilatta-
vissa myos raataloityina tilauskou-
lutuksina. Ne suunnitellaan ja toteutetaan
yhdessa tilaajan kanssa, jotta ne vastaisivat ja
tukisivat mahdollisimman tarkoin tyoyhteisonne
kehittamistarpeita. Koko tyoyhteisoa, sen johtoa
tai tiettya henkilostoryhmaa varten suunniteltu
koulutus on osoittautunut tehokkaaksi tavaksi
kehittaa tyoyhteisoa. Kun suunnittelet koulutusta,
ota yhteytta Yhteisoakatemiaan Kalevi Tikkaan
puh. 040 7192 309.





